
FORSKNINGSTRÆNING I INTERN MEDICIN: GERIATRI 

National vejledning for hoveduddannelseslæger 

Dansk Selskab for Geriatri, senest opdateret: oktober 2026 

 

1. Kort fortalt 

Som hoveduddannelseslæge i Intern Medicin: Geriatri skal du gennemføre obligatorisk 

forskningstræning som en del af din hoveduddannelse. 

Forskningstræningen har et samlet omfang på 20 arbejdsdage svarende til 148 timer. Den 

består af: 

● 10 dage teoretisk forskningstræning 

● 10 dage selvstændigt arbejde med et mindre forskningstræningsprojekt 

Den nationale ramme er fælles, men den konkrete tilrettelæggelse af de 10 teoretiske dage, 

kurser, dokumentation og godkendelsesprocedure varierer mellem Videreuddannelsesregion 

Øst, Syd og Nord. Det er derfor vigtigt, at du følger den regionale vejledning, der gælder for 

den region, hvor du er ansat. 

Du kan finde den nationale ramme i Sundhedsstyrelsens gældende Vejledning: Vejledning 

for den obligatoriske forskningstræning i speciallægeuddannelsen 

Regionale vejledninger:  

Øst: Hoveduddannelsen - Forskningstræning  

Syd: Forskningstræning i Geriatri Region Syddanmark  

Nord: Lægefaglig Indstilling Forskningstræning 

2. Hvad er formålet med forskningstræningen? 

Forskningstræningen skal gøre dig i stand til selvstændigt at: 

● opsøge eksisterende viden 

● formulere en klinisk problemstilling 

● systematisk søge relevant forskningslitteratur  

● vurdere forskningsresultaters kvalitet og troværdighed 

● forholde dig kritisk til etableret klinisk praksis 

● vurdere konsekvenserne af eventuelle ændringer i praksis 

● formidle forskningsbaseret viden 

Forskningstræningen er ikke nødvendigvis et traditionelt forskningsprojekt med henblik på 

publikation. Projektet skal først og fremmest demonstrere, at du kan anvende en 

forskningsbaseret tilgang på en klinisk eller sundhedsfaglig problemstilling. 
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3. Hvornår skal forskningstræningen gennemføres? 

Forskningstræningen skal gennemføres under ansættelse i hoveduddannelsen. Den skal 

som udgangspunkt: 

● være påbegyndt senest 2 år efter hoveduddannelsens start, og 

● være afsluttet senest ½ år før speciallægeuddannelsens afslutning. 

Det anbefales at begynde planlægningen tidligt, da valg af projekt, vejleder og kurser kan 

tage tid.  

 

4. Forskningstræning i geriatri – fælles national del 

4.1 Det specialespecifikke forskningstræningskursus i geriatri 

Dansk Selskab for Geriatri afholder et årligt, specialespecifikt forskningstræningskursus i 

geriatri på 2 dage. Kurset er en obligatorisk del af forskningstræningen for HU-læger i Intern 

Medicin: Geriatri og indgår i de samlede 10 teoretiske forskningstrænings-dage. 

Kurset omfatter blandt andet: 

● præsentation af kursisternes egne projekter 

● feedback og diskussion 

● forskningsmetodologiske emner 

● forskningsmetode med særlig relevans for geriatrisk forskning 

● fortolkning og formidling af forskningsresultater 

Kursisterne skal indsende et abstract inden kurset. Abstractet skal som minimum indeholde 

arbejdstitel og oplysninger om den planlagte metode.  

Kurset anbefales gennemført efter det universitære grundkursus og efter, at man har fået idé 

til eller er begyndt på sit forskningstræningsprojekt. 

DSG's aktuelle vejledning: Det specialespecifikke forskertræningskursus i geriatri 

Aktuelle oplysninger om kursusdato, tilmelding og abstract findes på: Dansk Selskab For 

Geriatri.  

Kursusansvarlig er: Solvejg Henneberg Pedersen, mail: sogp@regionsjaelland.dk  

5. Det selvstændige forskningstræningsprojekt 

Der er afsat 10 arbejdsdage til et selvstændigt forskningstræningsprojekt. 

Projektet skal være afgrænset, realistisk og kunne gennemføres indenfor den afsatte tid. 

Mulige projekttyper omfatter eksempelvis: 

● litteraturgennemgang 

● audit 

● kvalitetsudviklingsprojekt 

● litteratursøgning med henblik på vidensformidling 

● udarbejdelse eller opdatering af klinisk retningslinje eller instruks 

● projektbeskrivelse 

https://www.geriatri.dk/admin/files/userfiles/udd/251127_Forskningstr%C3%A6ning_i_Geriatri.pdf
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● pilotprojekt 

● projekt som grundlag for en videnskabelig artikel 

● poster 

● anden forskningsbaseret opgave. 

 

Projektet behøver ikke at føre til en publikation. Det centrale er, at du i projektet får trænet 

på at anvende forskningsbaseret metode på en klinisk problemstilling som er relevant for 

dig. 

 

6. Forskningstræningsvejleder 

Du skal have en forskningstræningsvejleder. Vejlederen hjælper blandt andet med: 

● valg og afgrænsning af projekt 

● valg af metode 

● planlægning af projektet 

● gennemførelse af de 10 projektdage 

● løbende vejledning 

● vurdering af projektets gennemførlighed 

● feedback på det skriftlige produkt 

● forberedelse af præsentationen 

● endelig vurdering af projektet 

 

Vejlederen behøver ikke at have PhD, men det anbefales, at vejlederen har uddybbende og 

dokumenteret erfaring med forskningsmetode. I Videreuddannelsesregion Nord er der f.eks. 

sat som krav, at forskningstræningsvejlederen har publiceret minimum 1 artikel som første- 

eller sidste-forfatter i peer reviewed tidskrift.  

 

7. Præsentation af projektet 

Forskningstræningen afsluttes med en mundtlig præsentation af projektet. I Dansk Selskab 

for Geriatri er det obligatorisk at præsentere til selskabets årsmøde. Mulighed for virtuel 

fremlæggelse til de læger, der ikke kan få fri/bevilget deltagelse til årsmødet, kan diskuteres 

individuelt. 

DSG annoncerer aktuelle deadlines for indsendelse af abstract og praktiske oplysninger på 

selskabets hjemmeside: Dansk Selskab For Geriatri 

De regionale krav til yderligere fremlæggelse kan være forskellige. I Region Nord skal 

projektet eksempelvis også fremlægges på den afdeling, hvor projektet er gennemført. 

8. Vigtigt: Regionerne har forskellige modeller 

Den nationale ramme er fælles: 20 dage i alt = 10 teoretiske dage + 10 dage til selvstændigt 

projekt. 

De tre videreuddannelsesregioner anvender imidlertid forskellige modeller for, hvordan de 

resterende teoretiske dage tilrettelægges. 

Derfor skal du følge den regionale vejledning for den region, hvor du er ansat. 

https://www.geriatri.dk/


9. VIDEREUDDANNELSESREGION ØST 

9.1 Generel forskningstræning 

Region Østs centrale model består af: 

Modul 1 – 3 dage 

Et introduktionskursus i: 

● basal forskningsmetodologi, 

● kritisk litteraturlæsning, 

● litteratursøgning. 

Kurset afholdes af Københavns Universitet. Tilmelding håndteres af Sekretariatet for 

Lægelig Videreuddannelse. 

Region Østs information om forskningstræning: Hoveduddannelsen - Forskningstræning 

Modul 2 – 6 dage 

De 6 dage sammensættes individuelt sammen med eller efter aftale med 

forskningstræningsvejleder. 

Modul 2 kan blandt andet bestå af målrettet kursusaktivitet og individuel vejledning. 

Evaluering – 1 dag 

Der afsættes 1 dag til mundtlig præsentation og evaluering. 

Den generelle model er således: 

3 dage Modul 1 + 6 dage Modul 2 + 1 dag evaluering = 10 teoretiske dage. 

9.2 Det geriatriske forskningstræningskursus 

Det 2-dages specialespecifikke forskningstræningskursus i geriatri er en obligatorisk del af 

forskningstræningen. I Region Øst skal HU-lægen ved planlægningen sikre, at DSG-kurset 

indgår i den samlede plan for de 10 teoretiske dage. 

DSG's kursus: Det specialespecifikke forskertræningskursus i geriatri 

9.3 Projekt 

Der er afsat 10 dage til det selvstændige forskningstræningsprojekt. Projektet planlægges 

med forskningstræningsvejleder og den relevante uddannelsesansvarlige. 

 

9.4 Region Øst, kontaktpersoner: 

Laura Sophie Kverneland, PKL for Intern Medicin: Geriatri. E-mail: 

laura.sophie.kverneland.01@regionh.dk 

 

https://www.laegeuddannelsen.dk/kurser/hoveduddannelsen-forskningstraening.aspx
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Hovedkursusleder for specialespecifikke kurser: Pia Nimann Kannegaard. Email: 

pia.nimann.kannegaard@regionh.dk 

Specialeansvarlig i sekretariatet: Sofia Vestergaard. Email: sofia.vestergaard@regionh.dk 

 
10. VIDEREUDDANNELSESREGION SYD 

10.1 Grundkursus 

Region Syds grundkursus i forskningstræning udbydes af Syddansk Universitet. 

Kurset består af: 

● 1 dags teoretisk undervisning, 

● efterfulgt af 9 ugers netbaseret undervisning. 

Samlet svarer det til 3 kursusdage. 

Region Syd: Forskningstræning for speciale x 

SDU: Forskningstræning i speciallægeuddannelsen 

11. Det geriatriske forskningstræningskursus i Region Syd 

Det 2-dages specialespecifikke forskningstræningskursus i geriatri er obligatorisk. Det er en 

del af de 10 teoretiske forskningstræningsdage. 

DSG's kursus: Det specialespecifikke forskertræningskursus i geriatri 

12. Yderligere teoretisk forskningstræning i Region Syd 

Region Syds materiale beskriver yderligere teoretisk forskningstræning. Grundkursus II på 

SDU anbefales, men der kan efter aftale vælges anden relevant teoretisk forskningstræning. 

Den regionale vejledning beskriver den samlede model med: 

● Grundkursus I 

● det specialespecifikke forskningstræningskursus 

● yderligere teoretisk forskningstræning 

● individuel projektvejledning 

● selvstændigt projekt 

Samlet skal forskningstræningen udgøre 20 arbejdsdage. 

Regional vejledning: Forskningstræning i Geriatri Region Syddanmark 

13. Projekt i Region Syd 

Det selvstændige forskningstræningsprojekt udgør 10 arbejdsdage. HU-lægen er selv 

ansvarlig for at starte projektet og finde en vejleder. Vejlederen bør så vidt muligt være fra 

den institution, hvor projektet er forankret. 
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14. Forskningstræningsaftale i Region Syd 

Region Syd har en særlig forskningstrænings aftale for geriatri. Den skal udfyldes ved 

opstart af forskningstræningen. 

Logbog:https://videreuddannelsen-syd.dk/media/pzhky4tg/bilag1_logbog-for-

forskningstr%C3%A6ning-i-geriatri-291121.pdf 

Forskningstræningsaftale:https://videreuddannelsen-

syd.dk/media/cy3hwa0s/bilag2_forskningsaftale-geriatri-rsd-291121.docx 

15. Region Syd – Meritkriterier  

Region Syd har offentliggjort konkrete vejledende kriterier for dispensation. 

Der kan eksempelvis søges dispensation for:  

Grundkurset  

På baggrund af tilsvarende teoretisk uddannelse i forskningsmetodologi eller ph.d.-kurser.  

Teoretiske kurser  

På baggrund af gennemførte specialerettede forskningskurser.  

Det specialespecifikke projekt  

På baggrund af tidligere forskning inden for specialet, som har resulteret i peer-reviewed 

artikler eller poster på international konference.  

Region Syd angiver vejledende kriterier for publikationer/postere.  

Aktuel side om dispensation: Dispensation for forskningstræning  

16. Dokumentation i Region Syd 

Region Syds geriatriske vejledning beskriver, at den elektroniske logbog har mulighed for 

godkendelser af: 

● kurser 

● mundtlig fremlæggelse 

● det selvstændige projekt 

Da forskningstræningen omfatter flere kursuselementer, skal HU-lægen gemme alle 

kursusbeviser og uploade relevante bilag efter regionens anvisninger. 

Det anbefales derfor at gemme: 

● kursusbevis fra grundkursus 

● kursusbevis fra DSG's forskningstræningskursus 

● eventuelle øvrige kursusbeviser 

● projektbeskrivelse 

● forskningstræningsaftale 

● dokumentation for fremlæggelse 

● endelig godkendelse af projektet 
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17. Forskningstræningsansvarlig i Region Syd 

Ditte Beck Jepsen, Klinisk lektor, ph.d., afdelingslæge, OUH 

E-mail: ditte.beck.jepsen@rsyd.dk 

18. VIDEREUDDANNELSESREGION NORD 

18.1 Aktuel regional vejledning 

Region Nord har en særskilt lægefaglig indstilling for forskningstræning i Intern Medicin: 

Geriatri: Lægefaglig Indstilling Region Nord.  

 

19. Teoretisk forskningstræning i Region Nord 

Region Nord beskriver en teoretisk del på op til 10 kursusdage. 

De første 5 dage består af: 

● 3 dage universitært Modul I 

● 2 dage specialespecifikt forskningstræningskursus i geriatri 

 

20. Modul I 

Det universitære Modul I afholdes ved Aarhus Universitet/Aalborg Universitet. 

Kurset omfatter blandt andet: 

● formulering af klinisk problemstilling 

● systematisk litteratursøgning 

● forskningsdesign 

● vurdering af forskningsresultaters kvalitet 

● evidensniveau og evidensgrad 

● mundtlig præsentation 

Aktuel regional vejledning: https://www.videreuddannelsen-nord.dk/siteassets/kurser/kurser-

under-hoveduddannelsen/lfi-intern-medicin-geriatri-forskningstraning---juni-2026.pdf 

 

21. Det geriatriske forskningstræningskursus i Region Nord 

Det 2-dages specialespecifikke forskningstræningskursus i geriatri er obligatorisk. Det er en 

del af de 10 teoretiske forskningstræningsdage. 

DSG's kursus: Det specialespecifikke forskertræningskursus i geriatri 

22. Yderligere teoretisk forskningstræning i Region Nord 

Region Nord opfordrer kraftigt til, at alle 10 teoretiske dage anvendes. 

Yderligere teoretisk forskningstræning kan eksempelvis være: 

● relevante forskningskurser 

https://www.videreuddannelsen-nord.dk/siteassets/kurser/kurser-under-hoveduddannelsen/lfi-intern-medicin-geriatri-forskningstraning---juni-2026.pdf
https://www.videreuddannelsen-nord.dk/siteassets/kurser/kurser-under-hoveduddannelsen/lfi-intern-medicin-geriatri-forskningstraning---juni-2026.pdf
https://www.videreuddannelsen-nord.dk/siteassets/kurser/kurser-under-hoveduddannelsen/lfi-intern-medicin-geriatri-forskningstraning---juni-2026.pdf
https://www.geriatri.dk/admin/files/userfiles/udd/251127_Forskningstr%C3%A6ning_i_Geriatri.pdf


● videnskabelige møder 

● kongresser 

● andre relevante forskningsmetodologiske aktiviteter 

De konkrete aktiviteter bør aftales med forskningstræningsvejleder og fremgå af den 

individuelle plan. 

 

23. Projekt i Region Nord 

Der er afsat 10 arbejdsdage til det selvstændige projekt. 

Projektet kan eksempelvis bestå af: 

● klinisk instruks 

● litteraturgennemgang 

● kvalitetsudviklingsprojekt 

● audit 

● projektbeskrivelse 

● pilotprojekt 

● artikelrelateret projekt 

● poster 

● andet forskningsbaseret skriftligt produkt 

Der skal udarbejdes et skriftligt produkt. 

 

24. Forskningstræningsvejleder i Region Nord 

Forskningstræningsvejlederen skal have dokumenteret erfaring med forskningsmetode. 

Region Nord anbefaler som minimum én peer-reviewed artikel som førsteforfatter som 

dokumentation for forskningsmetodisk erfaring. 

Vejlederen: 

● godkender projektforslaget 

● hjælper med planlægning 

● følger projektet 

● vurderer det færdige projekt 

● står for den endelige vurdering af projektet 

 

25. Godkendelse af forskningstræningsaftale i Region Nord 

Region Nord har en eksplicit procedure for den individuelle forskningstræningsaftale. 

Aftalen skal: 

1. udarbejdes af HU-lægen og vejleder 

2. beskrive projektet 

3. godkendes af vejleder 

4. godkendes af PKL 

5. fremsendes til Videreuddannelsessekretariatet af HU-lægen 



Aftalen og projektbeskrivelsen bør sendes til PKL, så snart projektbeskrivelsen er på plads. 

Aktuel lægefaglig indstilling: https://www.videreuddannelsen-

nord.dk/siteassets/kurser/kurser-under-hoveduddannelsen/lfi-intern-medicin-geriatri-

forskningstraning---juni-2026.pdf 

26. Præsentation i Region Nord 

Projektet skal præsenteres: 

● på den afdeling, hvor projektet er gennemført 

● ved Dansk Selskab for Geriatris årsmøde 

Fremlæggelse ved international kongres kan efter den regionale ordning erstatte 

fremlæggelse ved DSG's årsmøde 

 

27. Vigtige kontakter Region Nord 

Marianne Ørum, PKL for Intern Medicin: Geriatri. Email:  

Sanne Steenfeldt Tipsmark, saecri@rm.dk. Telefon: 20 27 48 69 

Aktuel specialeside: Intern medicin: Geriatri - Videreuddannelsesregion Nord 

Forskningstræning: Forskningstræning - Videreuddannelsesregion Nord 

28. Hvilke dokumenter skal du udfylde? 

Dokumentationen varierer mellem regionerne. 

Som minimum bør du sikre dig: 

Før projektstart 

● forskningstræningsaftale, hvis regionen anvender en sådan 

● projektbeskrivelse 

● valg af forskningstræningsvejleder 

● eventuel PKL-godkendelse 

Under forløbet 

● kursusbeviser 

● dokumentation for gennemført teoretisk forskningstræning 

● abstract 

● eventuel logbogsregistrering 

Ved afslutning 

● skriftligt projektprodukt 

● dokumentation for mundtlig præsentation 

● vejleders godkendelse 

● endelig registrering i uddannelseslæge.dk 
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29. Merit og dispensation 

30.1 Ph.d. eller doktorgrad 

En gennemført ph.d. eller doktorgrad kan medføre dispensation fra den obligatoriske 

forskningstræning. 

Dispensation skal dokumenteres og registreres efter den regionale procedure. 

Region Øst angiver, at læger med dokumenteret forskningserfaring i form af akademisk 

grad, dr.med. eller ph.d. er undtaget fra hele forskningstræningen. 

Region Syd angiver tilsvarende, at gennemført ph.d. eller doktorgrad giver dispensation fra 

den obligatoriske forskningstræning. 

Det anbefales altid at søge den regionale vurdering, før man går ud fra, at tidligere forskning 

automatisk giver merit. 

30. Anden forskningserfaring 

Der kan efter konkret vurdering gives hel eller delvis dispensation på baggrund af anden 

dokumenteret forskningserfaring. 

Eksempler kan være: 

● forskningsmetodologiske kurser, 

● ph.d.-kurser, 

● tidligere forskningstræning, 

● videnskabelige publikationer, 

● kongrespræsentationer, 

● anden dokumenteret forskningserfaring. 

Merit er ikke automatisk. 

Et tidligere kursus eller en publikation giver derfor ikke nødvendigvis automatisk merit for en 

bestemt del af forskningstræningen. 

Der skal søges efter den regionale procedure 

31. Tidligere forskningstræning i en anden speciallægeuddannelse 

Hvis du tidligere har gennemført forskningstræning som led i en anden dansk 

speciallægeuddannelse, skal du kontakte den aktuelle videreuddannelsesregion. 

Tidligere godkendt forskningstræning kan efter konkret vurdering videreføres. 

Det anbefales at få dette afklaret, før du starter et nyt forskningstræningsforløb. 

32. Dispensation forkorter ikke automatisk uddannelsen 

Dispensation fra forskningstræningen betyder ikke i sig selv, at speciallægeuddannelsen 

forkortes. 

 



33. Hvis du har en ph.d. – hvad skal du gøre? 

Hvis du har en dansk eller udenlandsk ph.d. eller doktorgrad: 

1. Find dokumentation for graden 

2. Kontakt den relevante videreuddannelsesregion 

3. Indsend dokumentationen efter regionens anvisning 

4. Afvent den regionale vurdering 

5. Kontroller, at dispensationen er korrekt registreret i uddannelseslæge.dk 

6. Gem dokumentationen 

Ved udenlandsk forskeruddannelse skal det vurderes, om uddannelsen svarer til en dansk 

ph.d. 

 

34. Centrale links 

Vejledning for den obligatoriske forskningstræning i speciallægeuddannelsen 

Dansk Selskab For Geriatri 

Det specialespecifikke forskertræningskursus i geriatri 

35. Region Øst – centrale links 

Hoveduddannelsen - Forskningstræning 

Intern Medicin: Geriatri 

Blanketter for ansættelse, fravær, refusion i regioner og uddannelser 

36. Region Syd – centrale links 

Forskningstræning for speciale x 

Forskningstræning i Geriatri Region Syddanmark 

Logbog:https://videreuddannelsen-syd.dk/media/pzhky4tg/bilag1_logbog-for-

forskningstr%C3%A6ning-i-geriatri-291121.pdf 

Forskningstræningsaftale:https://videreuddannelsen-

syd.dk/media/cy3hwa0s/bilag2_forskningsaftale-geriatri-rsd-291121.docx 

Dispensation:https://videreuddannelsen-syd.dk/saerlige-sider/forskning/dispensation-for-

forskningstraening 

SDU – 

forskningstræning:https://www.sdu.dk/da/forskning/phd/phd_skoler/phdskolensundhedsviden

skab/forskningstraening 

37. Region Nord – centrale links 

Lægefaglige indstillinger - Videreuddannelsesregion Nord 

https://www.retsinformation.dk/api/pdf/162444
https://www.geriatri.dk/
https://www.geriatri.dk/admin/files/userfiles/udd/251127_Forskningstr%C3%A6ning_i_Geriatri.pdf
https://www.laegeuddannelsen.dk/kurser/hoveduddannelsen-forskningstraening.aspx
https://www.laegeuddannelsen.dk/speciallaegeuddannelsen/specialerne/intern-medicin-geriatri.aspx
https://www.laegeuddannelsen.dk/blanketter.aspx
https://videreuddannelsen-syd.dk/specialeoversigt/geriatri/forskningstraening
https://videreuddannelsen-syd.dk/media/lzuo2ubs/beskrivelse-af-forskningstr%C3%A6ning-geriatri-291121.pdf
https://videreuddannelsen-syd.dk/media/pzhky4tg/bilag1_logbog-for-forskningstr%C3%A6ning-i-geriatri-291121.pdf
https://videreuddannelsen-syd.dk/media/pzhky4tg/bilag1_logbog-for-forskningstr%C3%A6ning-i-geriatri-291121.pdf
https://videreuddannelsen-syd.dk/media/cy3hwa0s/bilag2_forskningsaftale-geriatri-rsd-291121.docx
https://videreuddannelsen-syd.dk/media/cy3hwa0s/bilag2_forskningsaftale-geriatri-rsd-291121.docx
https://videreuddannelsen-syd.dk/saerlige-sider/forskning/dispensation-for-forskningstraening
https://videreuddannelsen-syd.dk/saerlige-sider/forskning/dispensation-for-forskningstraening
https://www.sdu.dk/da/forskning/phd/phd_skoler/phdskolensundhedsvidenskab/forskningstraening
https://www.sdu.dk/da/forskning/phd/phd_skoler/phdskolensundhedsvidenskab/forskningstraening
https://www.videreuddannelsen-nord.dk/kurser-og-forskning/kurser-og-forskningstraning-under-hoveduddanneslen/forskningstraning/lagefaglige-indstillinger/


Aktuel lægefaglig indstilling for Intern Medicin: Geriatri – juni 2026: 

https://www.videreuddannelsen-nord.dk/siteassets/kurser/kurser-under-

hoveduddannelsen/lfi-intern-medicin-geriatri-forskningstraning---juni-2026.pdf 

Intern medicin: Geriatri - Videreuddannelsesregion Nord 

38. Hvis du er i tvivl 

Kontakt din forskningstræningsvejleder eller den relevante regionale kontaktperson, inden 

du tilmelder dig et alternativt kursus eller begynder på et projekt, som afviger fra den 

regionale model. 

Det gælder især: 

● merit 

● dispensation 

● valg af alternativt teoretisk kursus 

● projektets omfang 

● valg af vejleder 

● krav om PKL-godkendelse 

● dokumentation i uddannelseslæge.dk 

Det er den aktuelle regionale vejledning og afgørelse fra det relevante 

videreuddannelsessekretariat, der er afgørende for det enkelte HU-forløb. 

 

39. Versions- og opdateringsinformation 

Version 1.0 – oktober 2026 

Vejledningen er udarbejdet som en national vejledning til HU-læger i Intern Medicin: Geriatri 

og samler: 

● Sundhedsstyrelsens gældende vejledning om forskningstræning, 

● Dansk Selskab for Geriatris vejledning, 

● Videreuddannelsesregion Østs aktuelle information, 

● Videreuddannelsesregion Syds aktuelle information, 

● Videreuddannelsesregion Nords aktuelle lægefaglige indstilling. 

Da regionale kursusbeskrivelser, blanketter, kontaktpersoner og links kan ændres, bør 

vejledningen kontrolleres mindst én gang årligt 

Ansvarlig organisation: 

Dansk Selskab for Geriatri 

Dansk Selskab For Geriatri 

 

 

 

 

 

https://www.videreuddannelsen-nord.dk/siteassets/kurser/kurser-under-hoveduddannelsen/lfi-intern-medicin-geriatri-forskningstraning---juni-2026.pdf
https://www.videreuddannelsen-nord.dk/siteassets/kurser/kurser-under-hoveduddannelsen/lfi-intern-medicin-geriatri-forskningstraning---juni-2026.pdf
https://www.videreuddannelsen-nord.dk/introduktions-og-hoveduddannelse/Specialeoversigt/intern-medicin-geriatri/
https://www.geriatri.dk/


 

 

 

 

 

 

 

 

40. Bilag: 

Forskningstræningsaftale Region Øst:  

 



 
 

 

 



 



Forskningstræningsaftale Region Syd:  
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