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Scoring: Marker det alternativ som bedst beskriver patientens hgjeste funktionelle niveau (enten 0 eller 1), for hver

kategori.
A. Evne til at bruge telefon E. Vasketgj
1. Betjener telefonen pa eget initiativ. Leeser numre | 1 | 1. Varetager fuldsteendigt alt vasketgj 1
og ringer op 2. Vasker sma ting, skyller strgmper mv. 1
2: Ringer til nogle fa velkendte numre 1 | 3. Alt vasketgj ma klares af andre 0
3: Tager telefonen, men ringer ikke op 1
4: Bruger slet ikke telefonen 0
B. Indkab F: Transport
1: Klarer alle indkgb selvsteendigt 1 | 1.Rejser selvsteendigt med offentlig transport eller kgrer | 1
2: Klarer selvstaendigt sma-indkgb 0 | selv bil
3: Har brug for ledsager til alle indkgb 0 | 2. Arrangerer selv transport med taxi men bruger i gvrigt | 1
4: Fuldsteendigt ude af stand til at handle 0 | ikke offentlig transport
3. Rejser med offentlig transport sammen med andre 1
4. Transport begreenset til taxa eller bil med hjzelp af 0
andre
5. Rejser slet ikke 0
C. Madlavning G. Ansvar for egen medicin
1. Planlaegger, laver og serverer fyldestggrende 1 | 1. Er ansvarlig for at tage egen medicin i korrekt dosisog | 1
maltider selvstaendigt pa korrekt tidspunkt
2. Laver fyldestggrende maltider, hvis ingredienser | O | 2. Tager ansvar for selv at tage medicin, hvis den doseres | 0
stilles til radighed og stilles frem i forvejen
3. Opvarmer og serverer forberedte maltider eller 0 | 3. lkke istand til at sgrge for at tage egen medicin 0
laver maltider, men far da ikke fyldestggrende kost
4. Har brug for at fa maden lavet og serveret 0
D. Husholdning H. Evne til at handtere gkonomi
1. Holder hus selv eller med lejlighedsvis hjzelp (til 1 | 1. Handterer selvstaendigt egen gkonomi (budgetter, 1
"tungt arbejde”) betaler husleje og regninger, gar i banken), holder styr
2. Udfgrer lette daglige ggremal som opvask og 1 | paindkomst
sengeredning 2. Klarer daglige indkgb, men har brug for hjeelp til store | 1
3. Udfgrer lette daglige ggremal, men kan ikke 1 | bankforretninger, stgrre indkgb osv.
opretholde acceptabelt renlighedsniveau 3. Kan ikke handtere penge 0
4. Har brug for hjeelp til alle husholdningsopgaver 1
5. Deltager ikke i nogen husholdningsopgaver 0

Score:

Score, Total score:

En samlet score fra O (lav funktion, afhaengig) til 8 (hgj funktion, uafhaengig)




